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Die Wiederbelebung des
Walser Erbes im Val d’'Herens

Ein Drittel der Familien im Eringertal haben ihre Wurzeln im Oberwallis.

Stefan Eggel

Das Eringertal ist eines dernach
Siiden ausgerichteten Walliser
Tiler mit zahlreichen Dorfern
und Weilern, welche viel von ih-
remurspriinglichen Charme und
der traditionellen Walliser Bau-
weise bewahren konnten. Von
Sitten fiihrt die Strasse {iber
Vex vorbei an den Pyramiden
von Euseigne nach Evoléne, und
nach rund 40 Kilometern endet
die Talstrasse in Arolla. An den
steilen Talflanken scheinen die
Gebiulichkeiten der Maiensidsse
und Alpen buchstéblich zu kle-
ben. Siedlungsstruktur und Bau-
weise von Wohnhiusern, Stil-
len und Speichern weisen gros-
se Ahnlichkeiten mit dem Ober-
wallis auf. Ganz von ungefihr
kommt das nicht.

Bereits im 12. Jahrhundert
wanderten Oberwalliser tber
die Gletscherroute von Zer-
matt ins Eringertal. Einen rich-
tigen Migrationsschub gab es
im 15. Jahrhundert zu verzeich-
nen. Uber den Zmutt- und Sto-
ckjigletscherund den Col d'Hé-
rens erreichten die Auswande-
rer dber den Glacier de Fer-
pécle den oberen Talab-
schnitt, wo sie sich neben
der ansissigen, frankoproven-
zalisch sprechenden Bevolke-
rung niederliessen. Die Rou-
te war auch der direktes-
te Weg von Zermatt nach
Sitten und deshalb bevorzugt
begangen, obwohl es mit dem
Col d'Herens mit iiber 3500
m 4. M. einen alpinen Pass in
ansehnlicher Hohe zu iiber-
winden galt.

Prozession nach Sitten
iiber den Col d’'Herens

Uber diesen Weg wurden
auch Prozessionen nach Sit-
ten durchgefiihit. Eine bedeu-
tende Zahl der Einwohner des
Eringertals sind also Walser.
Das Bewusstsein um die Ober-
walliser Herkunft ging iiber die
Jahrhunderte allerdings in Ver-
gessenheit. Schuld daran sind die
Gletschervorstdsse in der Klei-
nen Eiszeit. Die Routen Giber die
Gletscher wurden gefihrlicher.
Ab 1655 durften die Zermat-
ter beispielsweise die Prozessi-
on nach Sitten wegen der vor-
dringenden Gletscher auf dem
kurzen Weg nach Tisch durch-
fithren. Die Gletscherrouten wur-
den nicht mehrbegangen und so
verloren sich auch die Beziehun-
gen zu den Verwandten in Zer-
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Beytrison, rechts neben der Prasidentin. Ganz rechts Walser-Président Paul Schnidrig.

matt nach und nach. Viel mehr
als das Wissen um die alten
Gletscheriiberginge blieb nicht
melir ibnig.

Kantonsarchivar Hans-Ro-
bert Ammann verfasste Anfang
der 90er-Jahre eine wissen-
schaftliche Arbeit zur Auswan-
derung der Zermatter ins Erin-
gertal, ins Mittelwallis und nach
Sitten. Laut Ammann stammen
die ersten schriftlichen Spuren
der Zermatter Einwanderungim
Val d'Hérens aus dem frithen
15. Jahrhundert. In den Doku-
menten tauchtals erster Zermat-
ter Yninus Kinodo auf, der 1403
erwdhnt wird. Einige Jahre spa-
ter werden die Namen Schiiler,
1420; Blauer, 1425; Mittler, 1425;
Curczo, 1425; Willin, 1429; Cop-
pet, 1430; Kuono, 1430; Am Gyb-
bil, 1431; Romallier in Suen, 1431,
erwahnt. Bis Mitte des 15. Jahr-
hunderts sind in Dokumenten
des Val d'Hérens rund vierzig
Zermatter Familiennamen nach-
weisbar.

Jahrelange, intensive
Archivarbeit

Die wertvolle Aufarbeitung die-
ses bedeutenden Teils der Walli-
ser Geschichte von Ammann er-
reichte eine breite Offentlichkeit
hingegen nicht. Erst vor mehrals

einem Jahrzehnt brachten Fami-
lienforscher in Evoléne im wahrs-
ten Sinn des Wortes Bewegungin
die Geschichte.

Charles-Albert  Beytrison
und Herve Mayoraz durchforste-
tenjahrelang verfiigbare Archive,
wie jenes des Domkapitels. Seit
Ende des 13. Jahrhunderts sind
erste Akten vorhanden, in denen
Familiennamen und Flur- und
Ortsnamen im Zusammenhang
mit dem Verkaufvon Boden oder
der Verurkundung von Erbschat-
ten genannt werden. Kombi-
niertimit 173 DNA-Analysendes
Y-Chromosoms  ermdglichte
dies Mayoraz und Beytrison
die Erstellung des genetischen
Protils aller minnlichen Linien
im Val d’Hérens.

Die nun liickenlose Genea-
logie aller Familien im Val d’'Hé-
rens iiber mehr als finf Gene-
rationen erfasst 95 Familienna-
men. Diese Datenbank ist nicht
nur fiir die Familiengeschichte
interessant, sondern legt auch
alte Migrationsstréme offen. Ei-
ne besonders interessante Er-
kenntnis ist die Tatsache, dass
28 der 83 Familien im Tal ihre
Wurzeln im Oberwallis haben.
Sie kénnen also der Familie der
Walser zugeordnet werden, ei-
ne Tatsache, die bisher in der

Forschung so explizit nicht be-
handelt wurde.

Die Auswanderung der
Oberwalliserim 12. und 13. Jahr-
hundertindie siidlichen Téler des
Monte Rosa, dann in Richtung
Osten nach Graubiinden und
Vorarlberg, Liechtenstein sowie
vom Lotschental in Richtung
Berner Oberland ist lickenlos
dokumentiert. Die Auswande-
rung nach Westen ist bisher we-
nigader nichlin Erscheinung ge-
reten, Moglicherweise, weil die
grosse Auswanderung von Zer-
matt ins Mittelwallis rund 200
Jahre spiter statttand.

Diese und andere interessan-
te Ergebnisse ausder Forschungs-
arbeit von Mayoraz und Beytri-
sonwurdenam Sonntag im Rah-
men einer Veranstaltung 6ffent-
lich bekannt gemacht, die dem
historischen Einfluss der Walser
im Alpenraum gewidmet war.
Die Veranstaltung in Evoléne
wurde von der Vereinigung zur
Aufwertung des alpinen Erbes
(Association pour la valorisation
de I'héritage alpin) organisiert.
Detaillierter Vortrag
zu den Walsern
Die Tagung begann mit einem

Vortrag von Professor Michel
Flotis. Indervoll besetzten Turn-

r Hervé Mayoraz und Charles-Albert
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halle legte er in einem umfas-
senden Vortrag, beginnend mit
der Vélkerwanderung und den
Einwanderungsrouten ins Ober-
wallisim 9. Jahrhundert, die Mi-
gration der Walser in den fol-
genden Jahrhunderten im sozio-
Skonomischen Kontext dar, Flo-
ris kommt, indem er die For-
scher Zanzi und Rizzi zitiert, zum
Schluss, dass zwischen dem 11.
und 14. Jahrhundert im zentra-
len Teil der Alpen eine Berg-
kultur mit starker Identitit ent-
stand und sich daverhaft etablier-
te. Die Walser hitten die Hoch-
alpen besiedeltund Lebenswei-
se und eine Form der alpinen
Agrar- und Waldwirtschaft er-
funden. Die genetische Genealo-
gie konnte vielleicht einige histo-
rische Ungewissheiten aufkliren
oderzumindest dazu beitragen,
die Bevolkerungsbewegungen in
den Alpen zu prizisieren, die
zur Entstehung eines «Homo
alpinus» gefiihrt haben!

Riesiger Stammbaum

im Walser Quartier

Zu einem Hohepunkt fiir die
Veranstalter wurde die Enthiil-
lung des zehn Meter langen und
zwei Meter hohen Stammbaums
des Val d'Hérens beim Blatter-
haus neben der Kirche. Erenthilt
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QR-Codes, mit denen jede Linie
bis zum gemeinsamen Vorfah-
ren zuriickverfolgt werden kann.
Der Stammbaum ist bis zum 24.
August beim Maison Walser «de
For dé Blatt», dem Blatterhaus,
in der Niahe der Kirche zu se-
hen. Das Blatterhaus liegt in ei-
nem eigentlichen Walser Viertel,
wie Hervé Mayoraz sagte. Die
Gebaulichkeiten weisen typische
Details der Bautraditionen des
Oberwallis auf.

Das Gebiude sollte abgeris-
sen werden, bevor eine Untersu-
chung mittels Dendrochronologie
ergab, dassdas Haus 1444 erbaut
worden war und zu den iltes-
ten Gebaulichkeiten in Evoléne
zahlt. Der geplante Abriss wur-
de sistiert und das Haus wird
fachgerecht renoviert. Im Quar-
tier stehen weitere Gebiiude aus
dem 15. Jahrhundert.

Eigene Walser Kultur
entwickelt

Den Abschluss der Tagung bil-
dete ein Podiumsgesprich. Unter
der Leitung von Pascal Fauchére
diskutiertender Historiker Enrico
Rizzi, der Anthropologe Annibale
Salsa, der Prisident der Interna-
tionalen Vereinigung fiir Walser-
tum Paul Schnidrig sowie Hervé
Mayoraz liber die Besonderheiten
der Walser Kultur. Wie Salsa dar-
legte, handeltes sich bei den Wal-
sern um eine Menschengruppe,
die nichteinfach nurin neue Ge-
biete auswanderte, sondern sich
mit der Entwicklung neuer Stra-
tegien das Uberlebenin den Hé-
henlagen sicheste. Paul Schnidrig
erhofft sich mitder Wiederentde-
ckungder Walserim Erngertal ei-
ne gesamtkantonale Ausstrahlung
des Walsertums.

Die genealogischen Untersu-
chungen sollen laut den Initian-
ten Mayoraz und Beytrison, die
eine anerkennungswiirdige Ar-
beit auf freiwilliger Basis geleistet
haben, in andere Regionen aus-
geweitet werden. Wissenschaft-
liche Publikationen sollen eben-
falls noch dieses Jahr folgen.

Hier finden Sie weitere
Informationen:

Auf der Online-Plattform
wwwys-dna.ch kdnnen die bishe-
rigen Ergebnisse der Forschung
eingesehen werden - und jeder
Walliser erhalt die Maglichkeit,
sich selbst an den Forschungen
2u beteiligen.




La renaissance de I'héritage des Walser

dans le Val d'Hérens

Walliser Bote (12.08.2025 — Stefan Eggel)

Traduction Deepi Pro

Un tiers des familles de la vallée d'Hérens ont leurs racines dans le Haut-Valais.

Le Val d'Hérens est 'une des vallées valaisannes orientées vers le sud qui compte de nombreux
vilages et hameaux ayant conservé une grande partie de leur charme d'origine et de leur
architecture traditionnelle valaisanne. Depuis Sion, la route passe par Vex, longe les pyramides
d'Euseigne et méne & Evoléne. Aprés environ 40 kilometres, la route de la vallée se termine a Arolla.
Surles flancs escarpés de la vallée, les batiments des mayens et des alpages semblent littéralement
accrochés & la montagne. La structure des villages et I'architecture des maisons, des étables et
des greniers présentent de grandes similitudes avec celles du Haut-Valais. Ce n'est pas un hasard.

Dés le Xlle siecle, des habitants du Haut-Valais ont migré vers la valiée d'Ering par la route des
glaciers depuis Zermatt. Une véritable vague migratoire eut lieu au XVe sieécle. En passant par les
glaciers de Zmutt et de Stockii et le col d'Hérens, les émigrants atteignaient la partie supérieure de
la vallée via le glacier de Ferpécle, ou ils s'instalicient aux cétés de la population locale, qui parlait
le francoprovencal. Cet itinéraire était également le plus direct entre Zermatt et Sion, ce qui le
rendait rés prisé, méme s'il fallait franchir le col d'Herens, un col alpin situé & plus de 3500 métres
d'altitude.

Procession vers Sion via le col d'Hérens

Ce chemin était également emprunté pour les processions vers Sion. Une partie importante de la
population du Val d'Hérens est donc d'origine Walser. Au fit des siécles, cette origine haut-
valaisanne a toutefois été oubliée, en raison des avancées glaciaires pendant le petit dge
glaciaire. Les itinéraires fraversant les glaciers étaient devenus plus dangereux.

A partir de 1655, les Zermattois ont par exemple €té autorisés a organiser la procession vers Sion sur
le court tfrajet menant & Tésch en raison de 'avancée des glaciers. Les itinéraires glaciaires n'étaient
plus empruntés et les liens avec les parents de Zermatt se sont peu & peu perdus. Il ne restait plus
grand-chose de la connaissance des anciens passages glaciaires. Au début des années 90,
I'archiviste cantonal Hans-Robert Ammann a rédigé un travail scientifique sur I'émigration des
Zermattois vers e Val d'Hérens, le Valais central et Sion. Selon Ammann, les premiéeres traces écrites
de limmigration zermattoise dans le Val d'Hérens remontent au début du XVe siécle. Le premier
Zermattois & apparaitre dans les documents est Yaninus Kinodo, mentionné en 1403. Quelques
années plus tard, on frouve les noms Schiler, 1420; Blatter, 1425; Mittler, 1425; Curczo en 1425, Willin
en 1429, Coppet en 1430, Kuono en 1430, Am Gybbil en 1431 et Romallier de Suen en 1431. Au
milieu du XVe siécle, une quarantaine de noms de famille zermattois sont aftestés dans les
documents du Val d'Hérens.

Des années de travail intensif dans les archives

Le précieux fravail de recherche effectué par Ammann sur cette partie importante de I'histoire du
Valais n'a toutefois pas atteint un large public. Il a fallu attendre plus d'une décennie pour que des
généalogistes ont réellement fait bouger I'histoire & Evoléne. Charles-Albert Beytrison et Hervé
Mayoraz ont passé des années & éplucher les archives disponibles, notfamment celles du chapitre
de la cathédrale. Les premiers documents mentionnant des noms de famille, des noms de lieux-
dits et de lieux en rapport avec la vente de terres ou I'enregistrement d'héritages remontent a la



fin du Xllle siécle. Combinées & 173 analyses ADN du chromosome Y, ces archives ont permis &
Mayoraz et Beytrison d'étabilir le profil génétique de toutes les lignées masculines du Val d'Hérens.

La généalogie désormais compléte de toutes les familles du Val d'Hérens sur plus de cing (18)
générations recense 95 noms de famille. Cette base de données n'est pas seulement intéressante
pour I'histoire des familles, elle met également en évidence d'anciens flux migrafoires. Il est
particuliérement intéressant de noter que 28 des 83 familles de la vallée ont leurs racines dans le
Haut-Valais. Elles peuvent donc étre rattachées & la famille des Walser, un fait qui n‘avait jusqu'a
présent pas été explicitement mentionné dans les recherches.

L'émigration des Haut-Valaisans au Xlle et Xllle siécle vers les vallées méridionales du Mont Rose,
puis vers l'est en direction des Grisons et du Vorarlberg, du Liechtenstein et du Lotschental vers
'Oberland bernois est parfaitement documentée. L'émigration vers 'ouest est jusqu'a présent peu
ou pas apparente. Cela s'explique peut-&tre par le fait que la grande émigration de Zermatt vers
le Valais central a eu lieu environ 200 ans plus tard.

Ces résultats, ainsi que d'autres conclusions intéressantes issues des travaux de recherche de
Mayoraz et Beytrison, ont été rendus publics dimanche lors d'une manifestation consacrée a
linfluence historique des Walser dans les Alpes. Cette manifestation, qui s'est déroulée a Evoléne,
était organisée par I'Association pour la valorisation de I'héritage alpin.

Conférence détaillée sur les Walser

La conférence a débuté par un exposé du professeur Michel Floris. Dans une salle comble, il a
présenté un exposé complet, commencant par les grandes migrations et les routes d'immigration
vers le Haut-Valais au IXe siécle, puis décrivant la migration des Walser au cours des siécles suivants
dans leur contexte socio-économique. Citant les chercheurs Zanzi et Rizi, Floris arrive a la
conclusion quentre le Xle et le XIVe siécle, une culture montagnarde & forte identite s'est
développée et établie de maniére durable dans la partie centrale des Alpes. Les Walser auraient
colonisé les hautes Alpes et inventé un mode de vie et une forme d'agriculture et de sylviculture
alpines. La généalogie génétique pourrait peut-&tre éclaircir certaines incertitudes historiques ou,
du moins, contribuer & préciser les mouvements de population dans les Alpes qui ont conduit &
I'émergence d'un « Homo alpinus » |

Un immense arbre généalogique dans le quartier Walser

L'un des moments forts pour les organisateurs a été le dévoilement de I'arbre généalogique du Val
d'Hérens, long de dix métres et haut de deux metres, prés de la maison Blatter, & coté de I'église. |l
contient des codes QR qui permettent de retracer chaque lignée jusqu'a l'ancétre commun.
L'arbre généalogique est visible jusqu'au 24 ao0t & la Maison Walser « de For de Blatt », la maison
Blatter, prés de I'église. La maison Blatter est située dans un véritable quartier Walser, comme l'a
expliqué Hervé Mayoraz. Les batiments présentent des détails typiques des fraditions
architecturales du Haut-Valais.

Le batiment devait &étre démoli avant qu'une analyse dendrochronologique ne révéle qu'il avait
été construit en 1444 et quiil comptait parmi les plus anciens batiments d'Evoléne. La démolition a
été suspendue et la maison est en cours de rénovation dans les régles de I'art. Le quartier compte
d'autres batiments datant du XVe siécle.

Une culture Walser propre

La conférence s'est terminée par une table ronde. Sous la direction de Pascal Fauchere, Fhistorien
Enrico Rizzi, I'anthropologue Annibale Salsa, le président de I'Association internationale pour la
culture walser Paul Schnidrig et Hervé Mayoraz ont discuté des particularités de la culture walser.
Comme I'a expliqué Salsa, les Walser sont un groupe de personnes qui



qui ne s'est pas contentée d'émigrer vers de nouvelles régions, mais qui a assuré sa survie en altitude
grace al'élaboration de nouvelles stratégies. Paul Schnidrig espére que laredécouverte des Walser
dans le Val d'Hérens permettra de faire rayonner la culture Walser dans tout le canton.

Selon les initiateurs Mayoraz et Beytrison, qui ont accompli un travail remarquable & fitre bénévole,
les recherches généalogiques doivent étre étendues a d'autres régions. Des publications
scientifiques devraient également suivre cette année.

Vous frouverez de plus amples informations ici :

Sur la plateforme en ligne www.vs-dna.ch , vous pouvez consulter les résultats des recherches effectuées
jusqu'd présent et chaque Valaisan a la possibilité de participer lui-méme aux recherches.



